
Corona-Virus:  Wo bekomme ich Hilfe?  

Wie kann ich helfen? 
Infos zu Corona: https://virus.redcross.ch/de - Hotline Bern 0800 634 634  

Unterstützung und Hilfe 
Quartierarbeit Bern Nord / 
primano 

Montag bis 
Freitag 

Sonja Preisig 
079 900 59 87 
sonja.preisigvbgbern.ch 
 
Andreas Rohrbach 
031 331 59 57  
andreas.rohrbach@vbgbern.ch 
 

Kirchgemeinde Bern Nord 24/7 Reformierte Kirchgemeinden  
Johannes und Markus  
079 590 66 21  
 
Katholische Pfarrei  
St. Marien 
031 330 89 89 
 

Nachbarschaftshilfe Bern Montag bis 
Donnerstag 

Simone Stirnimann und Noelle Altenburger 
031 382 50 90  
info@nachbarschaft-bern.ch 
 

Nachbarschaftsinitiativen 
www.hilf-jetzt.ch 

 Lorraine/Breitenrain/Wyler 
 077 925 72 76 
Whatsapp-Gruppe: 
 
 
 
 
 
Breitenrain/Wankdorf 
Whatsapp-Gruppe: 
 
 
 
 
 

 

Ich brauche sofort Hilfe!! 

 Dargebotene Hand  Telefon: 143 (24h) 

 

 Elternnotruf Telefon: 0848 35 45 55 (24h) 


